
 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) GANJIL  
METODOLOGI KEPERAWATAN KELAS A 

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 
AKADEMI KEPERAWATAN PEMKAB PURWOREJO 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Jl. Raya Purworejo – Kutoarjo Km 6,5 Grantung, Kec. Bayan, Kab. Purworejo 
Telepon (0275) 3306696 



 

 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL METODOLOGI KEPERAWATAN 

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 

No Dokumen 

 

No Revisi 

00 

Halaman 

01 dari 00 

 

Nama Prodi D3 Keperawatan AKPER Pemkab Purworejo 
Nama Mata kuliah Metodologi Keperawatan 
Kode Nsg. 4.03 
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Tim Dosen 1. Bayu Seto Rindi A., S.Kep., Ns., M.Kep (Dosen Pengajar) 
Deskripsi Mata Kuliah Mata  kuliah ini membahas tentang konsep, prinsip dan teknik pengumpulan, klasifikasi, 

menganalisa dan merumuskan masalah, merencanakan dan mendokumentasikan data dalam 
melakukan asuhan keperawatan kepada klien pada berbagai tingkat usia (bayi, anak, remaja, 
dewasa dan lanjut usia), klien dengan kebutuhan khusus, keluarga, kelompok dan masyarakat 
serta klien gangguan jiwa dalam rangka memenuhi kebutuhan dan meningkatkan derajat 
kesehatannya. 

Capaian Pembelajaran 
MK 

1. Menguasai konsep keperawatan sebagai landasan dalam memberikan asuhan keperawatan 
sesuai dengan standar asuhan keperawatan secara holistic dan komprehensif 

2. Menguasai teknik pengumpulan, klasifikasi, dokumentasi dan analisis data serta informasi 
asuhan keperawatan 

3. Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga dan kelompok baik sehat, 
sakit dan kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek biopsikososial, cultural dan 
spiritual yang menjamin keselamatan klien (patient safety) sesuai standar asuhan keperawatan 
dan berdasarkan perencanaan keperawatan yang telah tersedia 

4. Mampu mengumpulkan data, menyusun, mendokumentasikan dan menyajikan informasi 
asuhan keperawatan 



 

5. Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai 
dan dipilih dari beragam metode yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis 
data 

6. Memecahkan masalah, pekerjaaan dengan sifat dan kontek yang sesuai dengan bidang keahlian 
terapannya didasarkan pada pemikiran logis dan inovatif, dilaksanakan dan bertanggung 
jawab atas hasilnya secara mandiri 
 

Capaian Pembelajaran 
Khusus 

1. Menjelaskan Konsep Dasar Proses Keperawatan 
2. Menjelaskan Pengkajian Keperawatan 
3. Mendemonstrasikan Pengkajian Keperawatan 
4. Menjelaskan Diagnosa Keperawatan 
5. Mendemonstrasikan Perumusan Diagnosa Keperawatan 
6. Menjelaskan Perencanaan Keperawatan 
7. Mendemonstrasikan Penyusunan Perencanaan Keperawatan 
8. Menjelaskan Implementasi Keperawatan 
9. Mendemonstrasikan Penyusunan Implementasi Keperawatan 
10. Menjelaskan Evaluasi Keperawatan 
11. Mendemonstrasikan Penyusunan Evaluasi Keperawatan 
12. Menyusun Laporan Proses Keperawatan (Pengkajian – Evaluasi) 

 
Metode Penilaian dan 
Pembobotan 

1. UTS       : 30 % 
2. UAS      : 40 % 
3. Tugas    : 30 % 

Daftar Referensi Potter & Perry, (2005), Buku ajar fundamental : Konsep, Proses, Praktik, vol 1 edisi 4, alih bahasa asih 
yasmin, EGC. 

 

 

 



 

JADWAL PEMBELAJARAN SEMESTER I KELAS A METODE DARING 

 

 Waktu Capaian  
Pembelajaran 

Bahan Kajian Bentuk 
Pembelajaran 

(Metode) 

Dosen Indikator/ 
Kriteria 

Penilaian 

Bobot 
Penilaian 

Selasa, 
29 September 

2020 
08.00- 08.50 

@50 
menit 

Menjelaskan 
kontrak 
pembelajaran 
(Konsep Dasar 
Proses 
Keperawatan) 

Penjelasan kontrak 
perkuliahan dan project. 
1. Konsep berfikir kritis dan 

pengambilan keputusan 
dalam keperawatan  

2. Konsep proses 
keperawatan  
 

Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Memahami 
kontrak 

10% 

Selasa, 
29 September 

2020 
08.50 – 09.40 

@50 
menit 

Menjelaskan  
proses 
keperawatan 
 

Perbandingan metode ilmiah 
dan proses keperawatan 
sebagai metode penyelesaian 
masalah (asuhan keperawatan) 

Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 

Selasa,  
5 Oktober  

 2020 
08.00-08.50 

@50 
menit 

Menjelaskan 
kosep pengkajian 
keperawaan  

Konsep pengkajian 
keperawatan  
 

Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 

Selasa,  
5 Oktober 2020 

08.50-09.40 

@50 
menit 

Menjelaskan  
diagnosa 
keperawatan  

Diagnosa keperawatan  Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 



 

 
Selasa , 

12 oktober 2020 
08.00-08.50 

@50 
menit 

Menjelaskan 
implementasi 
keperawatan  

Implementasi Keperawatan  Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

15% 

Selasa, 19 
oktober 2020 
08.00-08.50 

@ 50 
menit 

Menjelaskan 
evaluasi  
keperawatan  

Evaluasi Keperawatan  Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

15% 

Selasa, 26 
oktober 2020 
08.00-09.40 

@100 
menit 

Menjelaskan 
penerapan proses 
keperawatan 
sebagai metode 
ilmiah dalam 
asuhan 
keperawatan 

Praktik penerapan proses 
keperawatan sebagai metode 
ilmiah dalam menyelesaiakan 
masalah/ asuhan keperawatan  

Ceramah Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 

 
2-6 november 2020 

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 
 

Selasa 9 
november 2020 
08.00– 09.40  

@100 menit Praktek pengkajian 
keperawatan  

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 

Selasa 16 
November 2020 

08.00– 09.40  

@ 100 menit 
 

Praktek menetapkan diagnosa 
keperawatan  

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke

Ketepatan 
menjawab soal 

(test tulis) 

10% 



 

p.,Ns.,M.Kep 

Selasa 23 
November 2020  

08.00– 09.40 

@100 menit Praktek menyusun rencana 
asuhan keperawatan 

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan penyusunan 
proses keperawatan 

dengan masalah 
keperawatan nyeri akut 

Selasa 30 
November 2020 

08.00– 09.40 

@100 menit Praktek menetapkan tindakan 
keperawatan 

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan penyusunan 
proses keperawatan 

dengan masalah 
keperawatan 

hambatan/gangguan 
mobilitas fisik 

Selasa 7 
Desember 2020 

08.00-09.40 

@100 menit  Praktek menetapkan strategi 
evaluasi 

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan penyusunan 
proses keperawatan 

dengan masalah 
keperawatan intoleransi 

aktivitas 
Selasa 14 

Desember 2020 
08.00-09.40 

@100 menit Praktek menerapkan langkah-
langkah metode ilmiah dalam 
penyelesaian masalah 

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan penyusunan 
proses keperawatan 

dengan masalah 
keperawatan pola napas 

tidak efektif 
Selasa 21 

Desember 2020 
08.00-09.40 

@100 menit Praktek kemampuan penilaian 
klinis  

Presentasi/ 
diskusi 

Bayu Seto 
Rindi 
Atmojo.,S.Ke
p.,Ns.,M.Kep 

Ketepatan penyusunan 
proses keperawatan 

dengan masalah 
keperawatan hipertermia 

 



 

4-8 januari 2020 
UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 

 
 

FORMAT RANCANGAN TUGAS 
 

Nama Mata Kuliah  :  Metodologi Keperawatan 
 
A. TUJUAN TUGAS 

Mahasiswa mampu memahami  tentang  tahapan proses keperawatan 
 

B. URAIAN TUGAS 
1. OBYEK GARAPAN 

Mandiri  : Mencari, membaca referensi lain dan membuat rangkuman terkait capaian pembelajaran khusus  
untuk pengkayaan materi 

Kelompok  : Membuat scenario role play tahapan proses keperawatan, melakukan role play, menyusun dan 
menyajikan laporan proses keperawatan 

2. METODE / CARA PENGERJAAN  
a. Mahasiswa dibagi menjadi  5  kelompok. 
b. Mencari, mengumpulkan dan menyusun informasi yang diperoleh dari literatur untuk mendeskripsikan tentang 

konsep proses keperawatan 
c. Membuat  makalah  sesuai sistematika penulisan perkelompok  
d. Mempresentasikan hasil makalah didepan kelas. 
e. Literatur/daftar pustaka minimal 3 buah. 

 
3. DESKRIPSI LUARAN TUGAS YANG DIHASILKAN DAN PENGUMPULAN 

a. Setiap tugas dideskripsikan dengan menggunakan pendekatan 5 W dan 1H 
b. Makalah minimal berisi 8 halaman ( termasuk cover dan pengesahan), di ketik times new roman ukuran 12 dan  jilid. 
c. Pengumpulan makalah :  makalah harus sudah terkumpul pada pertemuan pembelajaran minggu ke X, apabila 

terdapat keterlambatan pengumpulan akan dilakukan pengurangan nilai sebesar 5% perhari 
 



 

C. KRITERIA PENILAIAN 
1) Ketepatan Penjelasan 
2) Daya Tarik Komunikasi 

a. Komunikasi tertulis 
b. Komunikasi lisan 

RANCANGAN PENILAIAN AKHIR 
 

 
NO KEMAMPUAN AKHIR BOBOT KRITERIA / INDIKATOR 
1 NILAI TEORI ( 1  SKS ) 100 %  

a. Nilai UTS 30 % Kemampuan Menjawab 
b. Nilai UAS 40 % Kemampuan Menjawab 
c. Nilai Tugas Terstruktur 30 %  

1) Ketepatan Penjelasan  Kebenaran konsep 
2) Daya Tarik Komunikasi  Kedalaman analisis 

a) Komunikasi tertulis   
b) Komunikasi lisan   

2 NILAI PRAKTIKUM (1 SKS) 100%  
3 Keterlambatan pengumpulan  tugas  -5 % Dalam hitungan hari 

 
Mengetahui, 

Direktur 
 
 
 
 
 

Wahidin, S.Kep.,Ns.,M.Kep 
 

 
Pembantu Direktur I 

 
 
 
 

 
Eko Riyanti, S.Kp.,Ns.,M.Kep 

 

Purworejo,    September 2020 
Penanggung Jawab MK 

 
 
 
 

 
Bayu Seto Rindi Atmojo, S.Kep.,Ns.,M.Kep  

 


